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RESUMO

A direcdo deste trabalho € pensar se a cidadadi@ ger vista de uma maneira natural. Para que
isso fosse feito, Freud foi pensado devido a sstavtaoria do sujeito, pelo fato de ter tido primei
uma formacdo médica e a proximidade que sempre en@ntom o0 mundo cientifico.
Subsequientemente serdo abordadas duas questded: e fato um naturalista? E de que
naturalismo estamos falando? E a seguir discutimgeito de cidadania nesta possivel perspectiva.



INTRODUCAO

A psicologia e a psicanalise surgiram pouco depdis estabelecimento dualista
metodoldgico, e em Ultima instancia ontologicor@mas ciéncias naturais e as ciéncias humanas (ou
sociais). Enquanto vertenteda psicologia tomavam suas posicées e territdrasta dicotomia,
tenho que concordar com Simanke (2009) de que Hpeumhaneceu bastante indiferente e nas
palavras do autor: “Embora explicitamente alinhadim a perspectiva naturalista, as investigacdes
psicanaliticas freudianas prontamente adentrarasangpo das humanidades e se propuseram a
elaborar uma teoria social que englobava a ar&jgéo, o laco social e a cultura como um todo.”
O que faz a discusséao epistemoldgica em Freudastariie interessante.

Parece-me que a diferenca entre Freud para outsmshdolvedores da psicologia, é que o
lugar epistemolégico de Freud acabou sendo consegii@e seu trabalho, enquanto outros tedricos
se situaram em um dos dois niveis de conhecimemés de comecar seus estudos. Freud comecou
de um lugar l6gico de sua vida. Neurologista qae partiu do campo da ciéncia e deixou sua teoria
se sobrepor ao restrito naturalismo comtéaBatdo sua teoria deixara o naturalismo para tués,
um outro tipo de naturalismo apareceria?

A presente etapa deste trabalho € a discussaerapisgica em Freud, e se de fato podemos
chama-lo de naturalista, poder-se-ia tornar poksailisca de fundamentos em nossa espécie que
justificasse uma cidadania como consequéncia natardesenvolvimento e evolucdo humana? E
como este conhecimento poderia facilitar e otimézarelagdes na esfera publica?

NATURALISMOS, CIENTIFICIDADES e PSICANALISE

Uma das dificuldades em se discutir o naturalismesmo se nos restringirmos as suas
versdes mais recentes em teoria do conhecimeatvaéedade de orientacdes englobadas sob esta
denominacdo. Talvez a mais comum seja a do sécdld ¥om o ideal iluminista: reformar a
sociedade pela razdo, tendo seu auge com um pragraiaralista para as ciéncias sociais. Havia
uma invasdo das ciéncias naturais, principalmeatéisica para as areas do campo social. E o
chamadmaturalismo Comteane ndo é este o que observamos em Freud, porqua &isdo de
ciéncia demasiado estreita. Aqui, abordaremosaturalismo qualificado.

Metodologicamente falando, a diferenca entre os @gsta na abordagem quantitativa e
gualitativa. Ou seja, ha um naturalismo que pregisntificar seu objeto de pesquisa. Como por
exemplo nos primérdios da psicologia, Watson e 8kingrandes representantes do Behaviorfismo
o faziam medindo tempo de resposta em comportasieagsociando escalas as emocdes entre
outros. E para clarear a cientificidade da psiéseatoloco uma resposta de Ferel{t#i32; 349) a
Watson quando este Ihe pediu uma explicacdo de quasicanalise:

Tive de reconhecer que ela era menos cientificqueioo behaviorismo se a cientificidade
fosse exclusivamente uma questdo de pesos e medidasologia exige que toda e qualquer
mudanca seja mensuravel por um instrumento. Masicar@lise ndo estad em condicdes de tratar
desse modo as emoctes verdade que timidas tentativas para atinge fissforam efetuadas mas,
até o momento, estdo longe de ser satisfatériasetBnto quando falta uma explicagdo, nao é
proibido experimentar outras; Freud propds preocisaen uma. Ele descobriu que, pelo
reagrupamento cientifico dos resultados da intwg®e podiamos chegar a uma nova
compreensdo, de um modo tdo seguro quanto pelarag@b dos resultados precisos da percepgéo
externa, no caso da observacdo e da experimentagémio que nio se pode medir esses fatos da
introspecgdo, mas nem por isso deixam de ser éatosno tais temos todo o direito de explora-los e

! por exemplo: Wundt, Skkiner e Watson procuravamadéenticidade & psicologia em meio a pesquisaiticas, e
mais tarde a vertente existencial-humanista indpiean um ser sem esséncia, feito de suas escolhasjem da
possibilidade, no “ser ai” de Heidgger

2 Sera explicado no préximo tépico

% Vertente que apresenta a psicologia como um ralastvamente objetivo e experimental das ciénciarais, com
objeto fundamental de pesquisa o comportamento.

* Sandor Ferenczi: Psicanalista Hingaro e granddomdor de Freud.

*GemiitsbeegungeMovimentos da alma



de procurar caminhos com vistas a aquisicdo de mbyo. Freud, ao considerar o material da
introspeccdo de um novo ponto de vista, postulousistema psiquico. Ele comporta por certo,
hipéteses, mas também as encontramos nas ciénaiasatdreza. A nocdo de inconsciente
desempenha um grande papel entre essas hipOteyesas a elas, chegamos a varias conclusdes
que as hipéteses da fisiologia e da anatomia debo@rndo permitiam alcancar. Quando os
progressos da quimica e da microscopia tornarerarffugs as hipéteses de Freud, estaremos
dispostos a abandonar nossa pretenséo a cierdfijignas ndo antes!

Por tanto podemos ter uma nocao de que a psisamé@b parece se prender a ciéncia, mas
se utilizar dela. Ferenczi é claro quando retirgsiaanalise um peso quantitativo e diz que néao é
disso que se trata. Coloca a psicanalise acompardedma ciéncia de maior alcance. Onde néo
importa o controle dos experimentos e os resultpdssiveis de medicdo, mas a observacao dos
fendbmenos e a comprovacdo empirica de sua exiaténcimelhor da existéncia de um mecanismo.
O que ele quer nos dizer, € que enquanto alguntisteess como Wundt se utilizam da ciéncia para
restringir, controlar e tornar possiveis seus erpErtos, Freud utilizou o raciocinio cientifico na
criacao de varias de suas hipoteses, e tambénoqaaizar os dados que obtivera em sua pratica.

E para clarear a posicdo de Freud quando levardadaestdo do dualismo cientifico
(Ciéncias naturaidNaturvissenschaftgre ciéncias humana&éisteswissenschgfté preciso trazer
Paul-Laurent Assoun (1983:47-48)

Outro aspecto da oposicdo: as ciéncias da natwgezatém aos juizos de realidade,
enquanto que as ciéncias da cultura implicam aizalgfio. A obstinacao de organizar uma
regido irredutivel alémarchenaturalista tem por finalidade e por efeito a ena@igcdo de
uma axiologia de certa forma experimental.

Assim, no momento em que a psicandlise freudiarergarpara a cientificidade, deveria
ver-se confrontada com a questdo imediata de gar lum tabuleiro que este longo
processo constituira. A emergéncia ao saber dealzersresponder a interpelacédo
preliminar. Quando Freud intitula a psicandlise‘déncia da natureza”, percebemos que
respondia a essa interpelagdo, na medida em quguem’ sou?” pelo qual um saber
anunciava sua identidade, de fato, em condi¢cdesesigonder & questdo forjada pela
historia, 14 lembrada por nés: “Es ciéncia da regtaiou ciéncia do espirito?”

Ora, eis por onde se anuncia a singularidade fmeadipor sua obstinacdo um pouco
teimosa em rotular sua psicanaliseNBurwissenschafiencontra o meio de escamotear a
questao, de ignora-la placidamente. Nao escolhiéneia da natureza contra uma ciéncia
do espirito: quer mostrar praticamente, que argtea ndo existe, na medida em que, em
fato de cientificidade, s6 pode tratar-se de c&ma natureza, Freud, na aparénoig
conhece outra forma de ciéncia.

O préprio Freud ai coloca muito bem sua peculiaigdo frente ao dualismo cientifico: Ele
simplesmente posiciona a psicanalise numa axioldgiaeu juizo de realidade, tendo em vista
todas as hipoteses da psique observadas em séIst@sC

Entdo que contribuicdo Freud teria para um Nasmai qualificado? A introducdo do
mecanismo psiquico com a presenca do inconscientelsma delas. Freud através de sua técnica
psicanalitica, demonstrou a existéncia de algoagti@ em nos, responsavel por varios de nossos
atos, e que nao reconhecemos. A virada de Freodiste em um naturalismo inverso ao comteano.

N&o é uma reforma pela razdo, porém uma refornagaesconhecido. Ele se preocupou
em adicionar grandes variaveis que ficavam debdixdapete de nossa piqué. Ele na verdade,
apontou para a existéncia delas. E a partir detrabalho com Charcot e algumas pacientes, O
inconsciente nascera pela primeira vez na histédmo hipotese, podendo ser observado
indiretamente através de atos de fala. E importassaltar que Freud criticava o inconsciente do
ponto de vista da filosofia:

E verdade que a filosofia repetidamente tratou diblpma do inconsciente, mas, com
poucas excecdes, os fildsofos assumiram uma oa das duas posi¢cdes seguintes: ou 0
seu inconsciente foi algo de mistico, intangivieldemonstravel, cuja relagdo com a mente
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permaneceu obscura, ou identificaram o mental cotorsciente e passaram a deduzir
dessa definicdo que aquilo que é inconsciente mite ser mental nem assunto da
psicologia. Essas opinides devem ser atribuiddataade os filosofos terem formado seu
julgamento sobre o inconsciente sem estarem faipdidos com os fen6menos da
atividade mental inconsciente, e assim sem quakjuspeita de até onde esses fenbmenos
se assemelham aos conscientes ou em que aspeletegliferem. Se alguém, tendo esse
conhecimento, ndo obstante se aferrar & convicg@dgyala o consciente ao psiquico e,
conseqlientemente, nega ao inconsciente o atriteiteed psiquico, nenhuma objecéo,
naturalmente, pode ser feita, a exce¢do que essncélp resulta ser altamente
impraticavel, pois é facil descrever o inconsciemtacompanhar seus desenvolvimentos,
pelo lado de sua relagdo com o consciente, comabtgm tanto em comum. Por outro
lado, parece ndo haver ainda possibilidade de &dorgelo lado dos acontecimentos ou
fatos fisicos, de maneira que se acha destinadontingar sendo assunto de estudo
psicolégico.

Freud(1982, 181)marca ai duas posi¢cdes comuns dos filésofos: @ldear o inconsciente
no intangivel, indemonstravel e numa relacdo olbsamom a consciéncia, ou de separar o
inconsciente da mente ou da psicologia, deixangleral um lugar que o autor nao deixa claro.

Outro apontamento importante que Freud tras éesabrfacilidade de descricdo e
desenvolvimento do inconsciente quando visto nac&l com o consciente, ou seja, observado
indiretamente. Freud logo apés assume a dificuldd@eobservacdo direta. Esta € uma das
caracteristicas fundamentais do inconsciente: Blamarece através de atos falhos, lapsos de
linguagem e sonhos. Ele esta a céu aberto aperestrotura psicoética, mas isso ndo abordaremos
aqui.

Hoje, posso dizer que o naturalismo que ignorel@ss de Freud, € um naturalismo
gue ignora o ser humano em sua totalidade. Entiajue ignoramos durante tanto tempo a
imensa colaboracdo de Freud paBémarchenaturalista?

No entanto, essa orientacdo epistemoldgica gemlim@ediu Freud de estender a
aplicacdo dos conceitos psicanaliticos as questdlisrais, e sua gama de interesses
nesse campo foi sempre bastante abrangente. kssentanto, jamais representou ou
pareceu exigir um afastamento de suas posi¢Oesahistias. Freud entendeu a arte
como sublimacao, um dos destinos possiveis doslsmplwou instintos; abordou o
surgimento da cultura mediante uma elaboragéo efsiza construida a partir de uma
hipétese darwinista sobre a organizacdo socialiforandos hominideos; aproximou
religido e neurose obsessiva, estendendo a primeinadelo explicativo da segunda;
desenvolveu uma abordagem original da sociabilidagglicando o laco social como
resultado de uma transformacdo das escolhas ldigdiEem um sistema complexo de
identificacGes cruzadas dos membros do grupo ehteecom seus lideres; formulou
uma teoria social essencialmente antiutépica,ficestido o mal-estar irremediavel do
ser humano na cultura por um ciclo vicioso, no guegpressdo dos instintos sexuais e
agressivos produz frustracdo, que gera mais agicsde e exige mais represséo, e
assim por diante. Apesar de um certo risco redigteanmais ou menos inevitavel, que
resulta dessa aproximacao entre temas biologicndterais, as produgbes de Freud
nesse campo sempre foram, em geral, valorizadasidevadas como originais e
proximas dos estilos de teorizacdo encontraveisangpo das humanidades. Contudo,
essa mesma avaliagdo positiva pareceu frequenteragiglir uma desconsideracdo do
contexto naturalista em que elas foram originalmegiiboradas, rebaixado a uma
idiossincrasia ou excentricidade pessoal de Frewmd,apego sentimental ao ideal
epistémico adquirido na juventude, tornado anactHnpelo préprio carater
revolucionario e "subversivo" da teoria.

Simanke(2009:226)usou boas palavras para introduzir o topico aisegehamar
atencdo para a o por qué de negligenciarem aatésgudiana para as ciéncias naturalistas.
Definitivamente uma das causas que dificultam abtrtura € a importancia que Freud da ao
sexual, e a dificuldade que a sociedade cientffossui em discutir esse significante, bem como a
sociedade leiga em entender melhor e dizer mare €sisa energia.

A seguir foram tratados alguns dos principais etdos de Freud para que se possa entender
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essa posicao e a aplicabilidade para a cidadania.

TEORIAS EM DESTAQUE DE FREUD

Freud ocupava-se com o amor e 6dio, com o desgjeie sofrimentos e prazeres, atos de
fala sonhos e fantasia. Freud ocupou-se de coisasamente atuais, € teve como seu campo de
experiéncia um espaco entre o0 analista e o andtsgorém construido a partir de um caminho
medico.

O que de mais importante que Freud pode nos engingue para apreender as causas
secretas que movem um ser, que move a esse o@resqutamos, € preciso primeiro e acima de
tudo, descobrir essas causas em si mesmo. Voiee aempre em contato com 0 outro que esta
diante de nos.

Esta parte da pesquisa destina-se a uma explanac&oe julgo serem as idéias mais
centrais na obra de Freud. Estas que ecoam pantiimead de um sujeito. Freud, a partir de suas
observacdes, comecga a propor modelos de relacopsiglz® e do sujeito com o mundo, como:
Inconsciente, Consciente e pré-consciente, sugoietacdo dos sonhos, o eu, super eu e isso, 0
complexo de Edipo o Narcisismo... Estes citadosjosaqui explicados, a fim de entendermos
melhor este naturalismo de Freud, e aplicacoesaléesria do sujeito a cidadania.

MODELO DE PSIQUISMO

Trajetb0® dos

//m

/,/-"'

O
; O
Excitacdo
Resposta
maotora:
descarga
Pélo sensivel Pélo motor
FIGURA 1.

Esquema do arco reflexo
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Segundo Roudinesco, identificacdo é um “"Termo eggtto em psicanalise para designar o processalceeln
gual o sujeito se constitui e se transforma, atmnuid ou se apropriando em momentos chave de slizcéo dos

aspectos, atributos, ou tracos dos seres humaeassoeercam.””



Freud busca o esquema do arco reflepara ser aplicado ao psiquismo. Este esquema
possui duas
extremidades: uma sensivel e outra motora. A prangionde h4 uma excitacdo, uma entrada de
certa quantidade de energia e a percepcao destacaldb. A outra € quando o sujeito responde
imediatamente a esta energia, liberando-a em faenato. O exemplo de arco reflexo mais
conhecido é o do martelinho no joelho.

E importante ressaltar que entre as duas extreesgdanstala-se uma tens&o criada com a
excitacao e extinguida com a resposta motora. tegeto entdo compreende a seguinte sequéncia:
recepcéao de energia e sua transformacéo em a¢éguexdo assim a tensao existente.

RECALCAMENTD

Fefmagles do inconscents Pra jal ¢
> substitativo

Frozer moderado

b DiHT R0 FORA

FIGURA 2
Esquema do arco reflexo aplicado ao funcionamento do psiquismo

A diferenca do psiquismo para esse arco estritgued o psiquismo tenta sem sucesso a
descarga total da tensdo. Esta tendéncia é chaoaéaeud de: Principio de desprazer-prazer.
Onde desprazer significa manutengéo ou aumeriendao, e prazer supressao da tenséo.

Destaco ainda que a forma de reacdo do psiquisestaavariancia de energia € por uma
metéfora da acdo. Ou seja, uma fala, um pensarentiona imagem que represente uma acao. E
entre os dois polos, ainda estd uma série de mpeges que montam o funcionamento do
aparelho psiquico. Segundo Nasio(1999;25):

A energia que aflui e circula da esquerda pra tdirala excitacdo para a descarga, atravessa
necessariamente essa rede intermediaria. Entretanémergia ndo circula da mesma maneira
através de todos os representantes da rede.

Se desenharmos o recalcamento como uma barra pa s®sso esquema em duas partes, a rede

" um modelo utilizado pela neurofisiologia do séckil¥ que explica o influxo nervoso e hoje aindané paradigma
fundamental na neurologia.



intermediaria ficara assim dividida: Alguns reprds@tes, que reunimos com um grupo
majoritario, situado a esquerda da barra, sdo nuasitcegados de energia e se conectam de tal
modo que formam o caminho mais curto e mais rapata tentar chegar a descarga. As vezes,
organizam-se a maneira de um cacho e fazem todargi& confluir para um Unico representante
(condensacao); outras vezes, ligam-se um atraautlo, @m fila indiana, para deixar a energia
fluir com mais facilidade. (deslocamento).

Ainda had um segundo grupo minoritario de represgesasituado ao lado direito da barra do
recalque ( esta ““separa” o inconsciente do préetente e consciente. Ndo se faz necessario
explicar seu funcionamento agora) . Estes reprasta#® possuem igual quantidade de energia,
porém ndo procura livrar- se dela de maneira abygpsim de maneira controlada pois lembra das
exigéncias da realidade.

Obviamente, o primeiro grupo constitui o sistemeoitsciente e possui como caracteristica uma
pluralidade de representacfes de coisa. Ou sqjaep@lural ndo possuiu uma representacao de
palavra colada a ela, uma imagem, ou fragment®@dgundo, logo, vem com o aparecimento da
linguagem ao encontro da representacéo, dando tatntesde uma idéia fixa.

NARCISISMO

0 narcisismo é uma tomada de lugar do eu no lug@raprio objeto sexual. Mas ndo € um simples
egoismo e se colocar na frente do outro. E na derdaando o eu se torna o proprio objeto de
amor do eu que ama.

Quando amamos algo, fantasiamos sobre esse objetdoeamos ideais colados sobre suas
existéncias. Mas este atropelamento ocorre enti@ar pelo outro e a construcdo da fantasia do
outro. O eu empurra o objeto fantasiado e invatielegar de transicdo tomando seu trono.

A CASTRACAO E O COMPLEXO DE EDIPO

Freud que teorizou acerca do complexo de castracéle, para ele, no menino existiriam
guatro tempos, a saber: o primeiro momento, ondewino acredita que todo mundo possui um
pénis.“A suposicdo de uma genitalia idéntica (masculiea) todos os seres humanos € a primeira
das notaveis e momentosas teorias sexuais infatBREUD, 1905: 200) . O segundo momento,
onde seu pénis é ameacado pelo pai por causa @#&saprauto-erdticas que a crianga comeca a
desenvolver neste momento. O terceiro momento quanpénis € ameacado efetivamente pela
visao do corpo feminino que ndo possui pénis, g semenino passa a realmente temer a ameaca
verbal do pai (do tempo anterior), pois ele vé gsieneninas ndo possuem um pénis, e, portanto,
gue ele pode perdé-lo.

Apesar das evidéncias, ele constréi (para ndorde ameacado), a idéia que, na verdade, as
meninas possuem um pénis que é pequenino (o g)itdmas que vai crescer com o tempo. No
guarto tempo, o menino se vé diante da méae e pemeb ela também é castrada e que seu pénis
nao cresceu, portanto, que a ameacga € efetivaess® momento que se instaura a angustia de
castracao (inconsciente). O tempo final &€ geraparar dessa angustia, onde o menino aceita a lei
da proibicéo e prefere optar por seu pénis a garserual de sua mée. Assim, ele renuncia a mae e
aceita a lei paterna, e, a partir dai, assumerdiddele masculina e se separa da mae para investir
em outras mulheres. Ele se identifica com o0 paneema, concomitantemente, o complexo de
castracéio e o complexo de Edipo.

Na menina, o complexo de castracdo é diferentesénprimeiro momento, ela também cré
na universalidade do pénis (o clitoris €, para @ha,pénis). No segundo tempo, ela percebe que o
clitoris é pequeno demais para ser um pénis, éaor ela foi castrada. E ai que se da a inveja do



pénis, pois, enquanto 0 menino vivia a angustiardaaca, a menina sabe-se castrada e vivencia a
inveja de possuir aquilo que ela viu (e que defiamente ela ndo possui). Diz Freldh a
garotinha nado incorre em semelhantes recusas astavios genitais do menino, com sua
conformacao diferente. Esta pronta a reconhecédarndediato e é tomada pela inveja do pénis,
gue culmina no desejo de ser também um meninojm@ortante em suas consequéncias.”
(FREUD, 1905: 200). No terceiro tempo, ela percgbhe sua mae também é castrada, porque
também ndo possui um pénis e, entdo, se insurge dbeddio contra a mae porque conecta esta
castracao diretamente a ela, e este 0dio é inctadwepela “revivéncia” do ddio primordial, onde a
menina ja havia sido castrada pela mae de seu psson, ela soma estas duas experiéncias ruins,
volta-se contra a méae, separa-se dela, e, entdmhes pai como seu objeto de amor. E a partir dai
qgue haverd trés possiveis rumos para a finalizéesi® complexo de castragdo na menina (o Tempo
Final, segundo Freud), mas todos indicardo a sef@amda menina de sua mae, a mudanca de seu
desejo que passa a ser voltado para o pai (e paxsdomens), o fim do complexo de castracéo e
o inicio do complexo de Edipo. As possibilidades: sa se recusa a rivalizar com o menino pelo
pénis e nédo fica com inveja do pénis; ela negdada ndo ser possuidora de um pénis e acredita
gue isto serda modificado, que um dia ela sera tweende um pénis ou; ela reconhece
imediatamente e definitivamente a castracdo (o Kreed acredita ser a opc¢édo “normal”) e, ou
mudara o parceiro amado e sua mae cedera lugar pageou modificara sua zona erégena ou
modificara o objeto de seu desejo e o pénis cadkrgar a um possivel filho.

Relendo Freud e o complexo de Edipo, Lacan muadifilguns termos. Retira o peso
biolégico de pai e mée e insere como: funcdo paterfuncdo materna. A figura materna seria
responsavel por um investimento amoroso, dandorgupovida do infanto. Mas a criangca é muito
misturada com a mée, a ponto de ndo se reconhecer sujeito individual pois ele faz parte do
desejo da mée.

A interdicdo € feita pela figura paterna, poisidita méae e filho, retirando-a de uma
posicdo onde a crianca é seu centro. Isto faz amragrianca comece a se libertar desta cola com
a figura materna e comeca a desejar. Esta € argegéaa do ser individuo.

Sem esta interdicdo a crianca se torna um swgk#oado, misturado, fora da lei social.

A CIDADANIA E O NATURALISMO FREUDIANO

Definitivamente a cidadania se tornou um chavaséuulo XXI. Ela tem sido usada tanto
para acdes comunitarias de redes de TV, até logiomto e exercicio da democracia. Entao é
importante primeiro, frisar aqui um modelo relewarde cidadania. Um que 0 grupo vem
trabalhando. Este € o modelo Habermasiano de damaaieliberativa. Segundo Isabel Padilha
(2008), este seria:

Esse modelo consiste na participacéo das pessaesaleomunidade politica na

tomada de decis@o quanto aos principios que osatewveentar. Privilegia, portanto, a
dimenséo cidadd da pessoa, sem excluir as outaas Qujue Habermas propde € que a
dimenséo da cidadania seja justamente o elo entfergensdes individual e cultural. A
cidadania, sob essa 6tica, traz udentidade politicajue aglutina diferentes grupos
culturais, fornecendo, ainda, um ponto comum detifieacao para os individuos
pertencentes a uma mesma comunidade. Esse portoreum é o que Habermas chama
de patriotismo constitucionalem contraponto ao nacionalismo. A Constituicawtef
elemento da identidade politica, deve refletir meresses dos diferentes grupos e, para
fazé-lo, deve ser construida em conjunto por t@dagessoas atingidas pela Constituicao
(ou ao menos por uma representacdo verdadeiradds tws grupos atingidos). S&o os
membros da comunidade politica que devem decigitpg, quais normas e valores serédo
consideradas vélidas para sua comunidade. Essasaservalores é que devem fazer parte
da Constituicdo. O processo argumentativo de aflexfo, discusséo e validagdo dessas
normas e valores é o que Habermas denomina derBisdD filésofo ainda propde uma
ética do Discurso: um conjunto de regras que m@BTEer seguidas por todas as pessoas
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envolvidas nesse processo. Sdo regras que, nadeelideexistem socialmente, como pode
ser verificado pela reacéo das pessoas quandoagraé infringida. E importante ressaltar
gue a ética do Discurso rege as estruturas da argagfio que levariam seus atores a um
possivel consenso; mas nao impde nenhuma espécimtgido a argumentacao.

Esse processo de Discurso requer, por exempldpdas as partes envolvidas estejam
verdadeiramente abertas ao didlogo argumentativibéies livres de inclinacdes pessoais e
de intencBes escusas. Para que as partes envolidagsie m o estabelecimento de
principios universais, é necessario que haja unsewD entre as pessoas que por eles
seriam atingidas.

Os principios estabelecidos, longe de constituirema verdade absoluta e irrefutavel,
podem ser reformulados em outra ocasido, contar@se passe novamente pelo processo
normativo regido pela ética do Discurso. Se o fpincde universalizagdo [3] dessa teoria
requer consenso entre todos os envolvidos, essserem se pauta necessariamente na
razdo, em sua forma de juizo moral e de juizo der.v&equer, também, uma acédo
comunicativa que se fundamenta na competéncia doativa [4]. Essa competéncia
universal é adquirida durante o processo de dekémemto humano e constitui um
instrumento cognitivo e social para argumentar@imente e dialogar genuinamente com
as diferentes idéias trazidas pelas demais pessoas.

A competéncia comunicativa € indispensével paroogsso de Discurso, por sua vez
necessario a tomada de decisdo na esfera publarantmpdo a concreticidade da
democracia deliberativa. Esse conceito de esfetdicpli[l] como o espaco onde se
desenvolve o Discurso é de grande importancia@@ensamento habermasiano. A esfera
publica € uma rede para a comunicacao e formacapidiio publica; €, pois, 0 espaco de
realizacdo e garantia da cidadania.

E a seguir, enfim pensar na questasta idéia Iucida de cidadania proposta por Habesima
pode ser explicada pelas idéias naturalistas deufie

E para facilitar a discussdo subsequiente, recanmajuadro sistematico incluido em um
trabalho de Vanderlei de Barros Rosas(2001) parhtda o entendimento do ser humano enquanto
humano, individuo, pessoa e cidadéo.
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O Ser Humano

O Ser Individuo

0 Ser Pessoa

) Ser Cidadao

& Dimensdo do
convivio social

A dimensao do
mercado de trabalho
e Consumao.

A Dimensdo de
encontrar-se no
rmundo.

A dimensdo de
interddr na realidade.

O homerm tornar-se
=er Humano nas
relagdes de canvivio
social

0 SerHumano
tormar-se individuo
guando descaobre
seu papel e fungio

sacial:

2 Individuo torma-se
pessog guanto tama
consciéncia de si
rresmo, do autro e
do mundo.

A pessoa torna-se
cidadao quando
interarm na
realidade erm gue
yive,

Cluem estuda o
comportamento do
=er Humano? Seria

a antropologia, a

histdria, ou a
socialogia?

Cluem estuda o
compartamento do
individuo ¥ Seria a

Filosofia, a

sociologia ou a

Fsicologia?

Cluerm estuda o
comportamento da
pessoa ¥ Setla a
Filogofia, a
sociologia ou &
Fsicologia?

Cluem estuda o
compodamento do
cidadido ? Seria a

sociologia, @

Filosofia ou As
ciéncias politicas?

Cluer garante os
direitos do Ser
Humano? A
Declaragio
Universal do Direitos
Humanos.

Cluem garante os
Direitos do
Consurmidor? O
Cadigo do
Consumidar,

Cluern garante os
Direitos da pessoa?
A propria pessoa
(amor préprio ou
auto-estimal.

Querm garante os
Direitos do cidadfo?
(A Constituicdo e
suas leis
regulamentares).

Existe realmente
uma natureza
hurmana’
Teologicamente,
afirmarnos que
gxiste a uma
hatureza humana.
Seqguindo a corrente
existencialista (1P,
martre) negamos tal
natureza.

Clue diferenga
existe entre o direito
do consurmidor g o
direito do cidadao?
Ao Consurmidaor
deve ser dado o
direito de
propriedade
enguanto ao
cidaddo deve ger
dado o direito de
ACESE0

O gue significa
tarnar-se pessoa ho
nivel psicoligico e

social? A pessoa @
o individuo gque toma

consciéncia de si

mesmao ("Tarnar-se

Fessoa" de Karl

Roger)

Como podermos
intervir na realidade,
rodificando as
estiuturas corruptas
e injustas? Cluanda
os direitos do
cidadao lhe sado
oferecidos, e o
MEesmo passa a
exercé-lo, ha
modificacdo de
compartamento.

Para responder de fato a questdo, lembrei logaidm ida pesquisa. Quando foi visto que o

naturalismo freudiano ndo caminha em direcdo aoragdsim as forcas inconscientes, seus
mecanismos inatos e comportamentos adquiridosdFRraere variaveis que eram escamoteadas
pela razéo iluminista.

Por exemplo, em sua segunda tépica quando falssdpéu e superélFreud percebe como

11

inato, apenas o0 isso. Neste se encontram repreSestanatas, proprias da espécie humana,

8 Isso: conjunto de energias psiquicas que deterosim@sejos do sujeito .Eu: estrutura onde estadohecimento
que o individuo possui de si e sobre o meio . Supeastrutura que se desenvolve a partir do comieetd mora e
valores do individuo. Representa a mora dentravdioiduo.



inscritas e transmitidas filogeneticamente e tamb@mresentacfes inconscientes de coisas
gravadas no psiquismo sob o impacto do desejo diveso O issO se apresenta como o0 grande
reservatorio da libido narcisica e objetal, em queu e 0 supereu encontram a sua energia para
alimentar suas ac0es respectivas.

Nesta relagdo isso eu supereu que enfim achamespasta para a pergunta. Enquanto
houver o mal estar pelo lado da energia psiquieaégnata, duas forcas sao constituidas, o eu e 0
supereu. Aonde houver um outro ser humano, hangrd eles limites e valores.

A evolucao do ser humano para o ser cidadéao cansimharocesso dialético, de uma esfera
“interna” para a esfera publica.

N&o sao direitos e deveres que fundam o cidadésitod e deveres superficialmente o
consolida, mas fundamentalmente sdo a agressividaderazdo que deslocam os limites dos
contratos sociais e 0 germinam. Somente a parsitedgrocesso que os direitos e deveres sao
elaborados em uma cultura.

NoOs estamos acostumados a ver o cidadao pront@ darHabermas em uma dimensao
entre o individual e a cultura, e ndo seu nasciment

A cidadania nasce entdo naturalmente, a partirfrdestracbes de cada um. Ela € uma
necessidade que surge no amadurecer da psique.

COMENTARIOS E PROLONGAMENTOS

Infelizmente o tempo ainda néo permitiu maioresiagga nas conclusdes. Muito ainda pode
ser feito nesta relagdo final entre o naturalismeodiano e a cidadania gracas as descricdes de
Freud como naturalista, sua vasta teoria e o teat@m*do principio do prazer” que nao foi
abordado por enquanto e nem o complexo de Edipsaaple descrito.

Infelizmente ndo continuarei sendo bolsista PIRI@em me comprometo a levar adiante a
pesquisa de alguma forma para fins de um olhar mdagiso e possivel para o exercicio da
cidadania.

A relevancia desta pesquisa estd em uma percepgi&ampla para si numa relacdo com a
Polis para que, com o auxilio das idéias freudiampassamos melhor compreender nossos
movimentos, vontades e reinvidacacoes.

E no final das contas, diminuir o principal dosstigbfrimentos descritos por Freud: o
sofrimento que vem das proprias relagées humanas.

E que caminhe a evolucéo...
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